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1. Opis techniczny.
1.1.Przedmiot opracowania.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest ptdjeklowlany éwietlenia kompleksu
boisk ,,Orlik 2012” i instalacji elektrycznych wibynku zaplecza sportowego
w Kraszewie - dziatki nr 212/151212/16 - GminaZef.

1.2.Podstawa opracowania.

Niniejszy projekt opracowano w oparciu o:
-projekt zagospodarowania terenu zespotu boisk,
-projekt budynku zaplecza sportowego,

-map sytuacyjno-wysoksiowa terenu 1:500,
-warunki przydczenia do sieci elektroenergetycznej,
-uzgodnienia z inwestorem,

-istniepce instalacje elektroenergetyczne szkoty,

-obownzujace przepisy i normy.

1.3.Zakres opracowania.

Niniejszy projekt obejmuje:
-zasilanie kompleksu boisk i budynku zaplecza tepoggo,
-rozdziat energii elektrycznej do poszczegolnybrektow,
-instalacg oswietlenia boisk sportowych,
-instalacg oswietlenia nocnego terenu,
-instalacg oswietlenia i gniazd wtyczkowych budynku zaplecza,
-instalacg do podgrzewaczy wody i grzejnikow elektrycznycluyaku zaplecza,
-instalacg ochrony przeciwpotaniowej,
-instalacg ochrony odgromowej i przeggiowej.
1.4.Zasilanie kompleksu boisk i budynku zaplecza sportowego.
Zgodnie z warunkami przdzenia éwietlenie zespotu boisk wraz z budynkiem zaplecza
sportowegodulzie zasilane ze gtza kablowego Zk z zabudowgaobok niego szatkpomiarovwg

energii elektrycznej SP. Pragte kablowe od istniggej linii napowietrznej n.n. i szagk

pomiarow SP zgodnie z umowa pragizeniovs zaprojektuje i wybuduje zaktad Energetyczny.



1.5.

1.6.

W celu zasilania kompleksu boisk wabudynkiem zaplecza w eneyglektryczm nalezy:
- w projektowanym budynku zaplecza spodgazabudowatablicg rozdzielcz TR,
- od zicza kablowo-pomiarowego Zk/SP sytuowanego w gyatirtatki nr 212/15 uldy¢
wewRtrzm linig¢ zasilajca typu YKY 5*25 mm2 do projektowanej tablicy rozdlizej TR,
- wybudowé zgodnie z rys nr 2 i nr 4 szafkasilajco- sterownicz SO - gwietlenia boisk,
- od tablicy rozdzielczej TR do projektowarszafki gwietlenia boisk SO utoy¢ kabel typu
YKY 5*16 mm,
- od szafki zasilago-sterowniczej SO do masztévdmoetlenia boisk utay¢ kable typu
YKY 5*10 mm.

Projektowane o swietlenie terenu boisk.

Gwietlenie zespotu boisk przyszkolnych opracowampy gatazeniu,ze wymagane

minimalne natzenie dwietlenia z uwzgidnieniem wspotczynnika zapasu dla celéw rekreaeyjno

treningowych wynosi minimum 75 Ix - dla boiskaelefunkcyjnego i boiska do pitki rime;.
Do gwietlenia kompleksu boisk zaprojektowano:

- boisko do pitki nanej — 6 szt. sttkowych masztow stalowych, ocynkowanych o wyseko
9 m typu CS88- 90/4 (z podwdjpwneka na tabliczki bezpiecznikowe ) z
energooszeznymi projektorami metalohalogenkowymi MVP506 AG250W,

- boisko wielofunkcyjne — 4 szt. gkowych masztow stalowych, ocynkowanych o wysako
9 m typu CS88- 90/4 (z podwapvneka na tabliczki bezpiecznikowe ) z
energooszednymi projektorami metalohalogenkowymi MVP506 A/5250,

- do celdw éwietlenia nocnego terenu (monitorowanie wizyjneter) przewidziano na kdym
z projektowanych masztéw jeden projekgpu RVP 351-250 z energooszdma lampm
sodow SON -T 0 mocy 250W.

Obliczenia parametrowswietlenia na poszczegolnych boiskach wraz usyaumem

projektorow éwietleniowych i kstami nacelowa w zahkczeniu.

Uktadanie kabli.

Do aswietlenia poszczegoélnych boisk i nocnedgwietlenia terenu zaprojektowano kable typu

YKY 5 x 10 mnf. Kable zasilajce i kable do masztéwéwietleniowych nalgy uktada na
gkbokasci 0,7 m. Na dnie rowu kablowego clgbkasci 0,8 m naley utozy¢ uziom

powierzchniowy z bednarki ocynkowanej Zfe25 x 3.



1.7.

1.8.

Kable uktadana 10 cm warstwie piasku. Kable poa#nia w wykopie przysygalO cm
warstw piasku, 20 cm warstwprzesianej ziemi z wykopu, przykryolia ochronm koloru
niebieskiego i przysypaziemn z wykopu do poziomu terenu ubiajja warstwami.

Kable prowadzone rownolegle w rowie kabtm obok siebie uktadaw odlegtaci 10 cm.
Wszystkie prace ziemne prowadzone w pabbtniepcego uzbrojenia terenu najewykonywa
kecznie.

W miejscu skrzpwania projektowanych kabla z sigaivodocagowa i kanalizacyjia
kable éwietleniowe naley uktad& w rurach ochronnych DVK 110 - AROT nad sieci
wodociagowa i kanalizacyjia z zachowaniem normatywnych odlegto pionowych .

W miejscach skrzgwan projektowanego kabla z istniep kanalizag teletechnicza
kable naley uktada w rurach ochronnych DVK 110 paej kanalizacji teletechnicznej z

zachowaniem normatywnych odlegip

Tablica rozdzielcza TR.

Instalacje elektryczne w budynku zaplecza sporgmi®da zasilane w energielektryczm z
projektowanej tablicy TR. Tabkcrozdzielca TR naley wybudowa na bazie rozdzielnicy
wnekowej typu WXL 4 *24 przystosowanej do moataaparatow i urgdzer modutowych.

Tablicg nalezy wybudowa zgodnie ze schematem zasilania rys. nr 3. W tabtizdzielczej
TR przewidziano zainstalowanie vagknika gtébwnego przeciwgarowego WG- P.Po typu
FRX-100 - rozacznik instalacyjny z wyzwalaczem nadnggiowym.

Przycisk wyhcznika gtbwnego przeciwgarowego WG- P.Bo nalery zainstalowa w

korytarzu, przy wegiu gtownym do budynku zgodnie z planem instalpziyziemia — rys. nr 5.

Instalacja o swietlenia.
Instalacje éwietlenia naley wykona: przewodami kabelkowymi YDYo 3 x 1,5mm

uktadanymi pod tynkiem. Dadwietlenia tazienek i pomieszazeganitarnych nalg zainstalowa
oprawy o stopniu ochrony min. IP-44 . W pomézeniach stosowaosprzt podtynkowy
szczelny. Do @wietlenia pomieszczewilgotnych zaprojektowano oprawy OPK 218 ze
swietlbwkami o mocy 18 W oraz oprawy OKN 218&éetlowkami 18W w pomieszczeniach
pozostatych.

Typy opraw w poszczegoélnych pomieszczeniach podanglanie instalacji. Obliczenia

natzenia gwietlenia dla poszczegoélnych pomieszcrezahczeniu.



1.9. Oswietlenie ewakuacyjne.

W budynku zaprojektowanawietlenie ewakuacyjne. W tym celu wydzielone oprawy
odwietlenia podstawowego oznaczone symbolem Ewgaleyposayé w 3-godz. moduty
zasilania awaryjnego. Do opraéwaetlenia ewakuacyjnego nakedoprowadzt przewdd
YDY 4x 1,5 mnf, wtym faza z pomigtiem wyhcznika.

1.10. Instalacja gniazd wtyczkowych i zasilaniaurz ~ gdzen grzewczych.
Instalacg gniazd wtyczkowych 230 V i zasilania gdzex grzewczych wykonaprzewodami
YDY zo 3x2,5 mm. W pomieszczeniach sanitarnych instalacje wykanasprztem
szczelnym. W pomieszczeniach sanitarnych grziephektryczne i podgrzewacze wody naje
przyhcza poprzez szczelne puszki pragieniowe. W pomieszczeniach pozostatych grzejniki
elektryczne przykczat mazna poprzez gniazda wtyczkowe.
Wysoka¢ instalowania ospegu:
Laczniki -1,4 m od poskidz
Gniazda 230V w pomieszczeniach biurowych -0,.@dposadzki
Gniazda 230V - pozostate -1,2 m od posadzki

1.11. Ochrona przeciwpora zeniowa.

Systemem dodatkowej ochrony od pefigest szybkie wyczenie zasilania.
Uzupetnieniem tej ochronyta wytaczniki przeciwporaeniowe r@nicowopgdowe P 304 o
roznicowym peadzie znamionowym 30 mA. Dodatkowo nafeuziemi przewody ,,PE” w
tablicy rozdzielczej TR i szafc&wietlenia boisk SO. Dodatkowo w pomieszczeniach z
natryskami naley wykona polaczenia wyréwnawcze miejscowe. #eniami
wyréwnawczymi miejscowymi naky obja¢ wszystkie metalowe elementy wypésaia
technicznego pomieszazePohczenia wyrbwnawcze miejscowe wykénarzewodami DY 2,5
mn?w rurkach RKGL -13 mm pod tynkiem. Osprzsanitarny i urzdzenia w natryskach i
tazienkach powinnyby¢ wyposaone w zaciski do wykonania poizer wyréwnawczych
miejscowych.

Dla zapewnienia wtawej ochrony przed przegiiami przewidziano zainstalowanie
ogranicznikéw przepé typu ,,Etitec”. Rezystancja uziemienia ogranicemilprzepgé nie

maze przekraczalO omoéw.



1.12.0chrona odgromowa i przepi eciowa.

Dla zapewnienia wiaiwej ochrony odgromowej boisk sportowych rgleiziemt metalowe
maszty éwietleniowe. Przewody ochronne instalacjivetlenia boisk naley uziemt w zlczu
kazdego z projektowanych masztoénaetleniowych.

W tym celu na dnie rowu kablowego na catapdéci migdzy projektowanymi masztami
naley utozy¢ - zgodnie z zestawieniem moabavym - bednark ocynkowana typu Fe Zn 30 x 4.

Rezystancja uziemienia masztow oswietlenidwyie mae przekraczalO omow.

Niniejsze opracowanie przewiduje rowhwwykonanie instalacji odgromowej na
projektowanym budynku zaplecza sportowegadyiVcelu naley wykon&a;
- zwody poziome z ga ocynkowanego ér. 8 mm jako naprane,
- zwody poziome nie nagane z pgta ocynkowanego €. 8 mm na kanatach wentylacyjnych,
- przewody odprowadzae z peta ocynkowanego €r. 8 mm,
- przewody uziemiage i uziom otokowy z bednarki ocynkowanej Fe Zrx30

Zbrojenie taw fundamentowych naje pokczy¢ z projektowanym uziomem otokowym.
Przy przejciach i chodnikach oraz w pobliweg¢ do budynku i na tarasie przewody
uziemiapce naley prowadzt w grubdciennych rurach izolacyjnych - gicianki 5 mm

Rezystancja uziomu nie e przekraczal0 omoéw.



2. Obliczenia techniczne.

2.1. Dobor wewn etrnej linii zasilaj acej tablic e TR.
Dobo6r WLZ od szafki pomiarowej SP do tapliozdzielczej TR:
— moc obliczeniowa dla szafkiwaietleniowej SO zgodnie ze schematem zasilanias-3ry
R=24,7 kW
Po 24700
Pad obliczeniowy {§= ------------------ T e = 38,33A
1,73*ddso 1,73*400*0,93

Projektuje sikabel zasilajcy typu YKY 5*25 mnf uktadany w ziemi i rurze ostonowe;
typu DVK 110 - 0 pdzie dopuszczalnym dtugotrwale , # 107,3 A.
Zabezpieczenie w tablicy rozdzielczej TRiytacznik instalacyjny S %3,40/Cs, } =40 A
Z warunku ochrony przed przatniem wg PN/E-05009/473 (PN-IEC 60364-4-43)

1) §< lh < I, 2) 12%Kk145*},
Sid: dla  warunku 1) 38,3 A <40A107,3A

dla  warunku 2) 1,20*40=48A<1,45*107,3A=155,6 A

2.2. Dobér wewn etrznej linii zasilaj acej szafk e SO.
Dobér WLZ od tablicy rozdzielczej TR do #daswietleniowej SO:
— moc obliczeniowa dla szafkiwaietleniowej SO zgodnie ze schematem zasilanisgs-3ry
R= 10,44 kW
Po 10440
Pad obliczeniowy { = ----------=-----—- e T = 17,3 A
1,73*ddso 1,73*400*0,87

Projektuje sikabel zasilajcy typu YKY 5*16 mnf uktadany w ziemi i rurze ostonowe;
typu DVK 110 - o pdzie dopuszczalnym dtugotrwale , # 81,4 A.
Zabezpieczenie w tablicy rozdzielczej TRiytacznik instalacyjny S 313 B25 A, £25 A
Z warunku ochrony przed prezetniem wg PN/E-05009/473 (PN-IEC 60364-4-43)

1) $<h < |, 2) 1,45%1<1,45*|,
Std: dla warunku 1) 17,3 A <25A814 A

dla  warunku 2) 1,45*25=36,25A<145*81,4A=118A



2.3. Sprawdzenie ochrony przeciwpora zeniowej.
Skuteczn& ochrony przeciwpotaeniowej wg PN-IEC 60364-4-41

Trafo Zk/SP TR SO M10
AL50 -290m YAKY 4*7@5m YKY5*25-37m | YKY5*16-90mI YKY5*10-127m |
| | /1 % %
S93-40E S313-B25 S3B36
160 kVA Q) (2) 3)

1).Sprawdzenie skutecZmodla warunku Zs*la<Uo dla tablicy rozdzielcZéR (1).

Ry =0,0191Q, X7 =0,0407Q

R;=0,0191 + 2*(0,614* 0,290 + 0,429*0,045 + 0,73D®7) = 0,468%2

X1 = 0,0407 + 2*(0,30 *0,290 + 0,0831*0,045 + 0,090087) = 0,228&)

Z; = 0,5214Q, bw = 0,8*230/0,5214 = 352A, wkE6,25*40A=250A

bw > lw - ochrona przez szybkie wiglzenie zasilania dla tablicy TR jest skuteczna!
2).Sprawdzenie skuteczmodla warunku Zs*la<Uo dla szafkéwietlenia SO (2).

R, =R+ 2*1,15* 0,090 = 0,4685 + 0,2070 = 0,6 435

X, = Xy + 2*0,0932*0,090= 0,2288+0,0168 = 0,248G6

Z,=0,7188Q, bw = 0,8%230/0,7188= 256 A  wl=5*25 A=125A

bw > lw - ochrona przez szybkie wglzenie zasilania dla szafléwietlenia SO jest skuteczna!

3).Sprawdzenie skutecAzoodla warunku Zs*la<Uo dla masztévaetleniowego M 10 (3).
Rs; =R+ 2*1,85* 0,127 = 0,6755 + 0,4699 = 1,1484

X3z =Xz + 2*0,0969*0,127 = 0,2456+0,0246= 0,27Q2
Z3=1,1768Q, bw = 0,8*230/1,1768 = 156A Wk 5*16 A=80A

bw > lw - ochrona przez szybkie wigizenie zasilania dla masztu M10 jest skuteczna!



2.4. Sprawdzenie spadkéw napi ecia.
1). Spadek napcia dla tablicy rozdzielczej TR
100*P*| 100*24700*37
AUgyy = =-m-mmmmmmm- T - = M2%
y*s*U? 55 * 25 * 406

2). Spadek napcia dla szafki éwietlenia SO

100* 10440 * 90
AUy, 2 = AUgyp + ---mmmmmmmmmmmmmeeeeee =0,42 + 0,67 = 1,090
55 * 16 * 400

3). Spadek napcia dla masztu M10

100*( 2568 * 511605 * 38 + 963 * 38)
L P A — =1,09 + 0,26 = 1,35 %
55 * 10 * 4007

AU ¢3= 1,35% < AU qop=4 % - spadki naptia mieszcg Sig w granicy normy.

3. Obliczenia o swietlenia kompleksu boisk.
3.1. Obliczenia natenia dwietlenia boisk — stron 11 — w aakeniu.

3.1. Obliczenia natenia éwietlenia w budynku zaplecza-stron 4 — wazakeniu.
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