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I. WSTEP

Za najtrudniejsze problemy spoteczne w Polsce w dalszym ciggu uznaje si¢ alkoholizm
oraz narkomani¢. Wynika to gléwnie z rozmiaréw, zlozonodci problemu, ale takze kosztéw
spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko indywidualne osoby, ale tez cale
spoteczenstwo.

Alkohol jako produkt, jest legalnym towarem na rynku, ale z uwagi na to, iz powoduje
okreslone szkody spoleczne, ekonomiczne i zdrowotne, nalezy podjaé szereg dzialan, ktdre
przeciwdziataja jego skutkom ubocznym. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne,
takze spofeczne, takie jak: naruszanie zasad bezpieczefistwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ub6stwo i bezrobocie.

Srodki odurzajace s obecne na $wiecie od tysigcy lat. Cztowiek od pradawnych czaséw
probowat osiagna¢ zmiany w swojej psychice za pomocg srodkéw psychoaktywnych. Zjawisko
odurzania si¢ dzieci i milodziezy roznymi substancjami, jest jednym z najpowazniejszych
przejawdéw wykolejenia spofecznego i na catym $wiecie stanowi ogromny problem wychowawczy.
Od kilku lat narkomania utracita sw6j marginalny charakter, dotyczacy jedynie waskiego kregu
zbuntowanej mlodziezy, stajac si¢ zjawiskiem coraz bardziej powszechnym i obecnym.
Prezentowane w Polsce dane, w zaleznoéci od zrédla, méwig o liczbie od kilku tysiecy do kilkuset
tysiecy 0s6b uzaleznionych. Wspétezesnie przyjmuje sig, ze naduzywanie i nalogowe uzywanie
narkotykéw nosi charakter wieloaspektowy i interakcyjny. Wymienia si¢ generalnie trzy grupy
przyczyn: spoteczne, psychologiczne i biologiczne.

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
mimo podejmowanych od wielu lat dziatahh majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania $rodkéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencj¢ wzrostowa.

Wymienione wczesniej dwa najwigksze problemy spoleczne wymagajg od instytucji,
podj¢cia dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i narkomanii. Zbiér powyzszych dziatad spisany jest w postaci Gminnego Programu
Przeciwdzialania Alkoholizmowi oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie przez
Rad¢ Gminy w Ojrzeniu. W mys] powyzszego zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zadania natozone na gmine
obejmuja:

»Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i roniqzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan whasnych gmin. W

szczegllnosci zadania te obejmuja:



1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, shuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13' i 15

ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej.”

Zgodnie z art.10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, do zadaf
wlasnych gminy nalezy:
»Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, obejmujacych:

» zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i
0sOb zagrozonych uzaleznieniem,;

® udzielanie rodzinom, w kt6rych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

o prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

* wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii;



* pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubbstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.”
Umieszczenie zadan wynikajgcych z odrgbnych ustaw w jednym programie wynika przede
wszystkim z faktu, ze do wigkszosci probleméw bedacych konsekwencja z naduzywania alkoholu
lub zazywania narkotykéw mozna zaproponowaé zbiezne dziatania profilaktyczne oraz to, ze
zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw moga by¢ finansowane z tych samych srodkéw

pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.



II. PODSTAWA PRAWNA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ojrzen uwarunkowany jest podstawg prawna. Podstawa

prawng w/w programu jest:

1.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. poz. 487),

Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016r. poz. 446) i inne

wlasciwe, .
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016r. poz. 224),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r. poz.
1390),

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2015r. poz. 1390).



III. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII W
GMINIE OJRZEN

Diagnoze sporzadzono na podstawie danych z Urzgdu Gminy w Ojrzeniu, Komendy
Powiatowej Policji w Ciechanowie oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ojrzeniu. Do
zbadania probleméw spotecznych, jakimi sa alkoholizm i narkomania, postuzono sie
kwestionariuszem ankiety skierowanym do miodziezy szkolnej z 11 i III klas gimnazjum z terenu
Gminy Ojrzen. Ankieta sktadata si¢ z 17 pytan, ktére dotyczyly wiedzy gimnazjalistébw na temat
przyczyn siggania po alkohol i narkotyki, mozliwosci pozyskania tych uzywek w réznych
miejscach dostgpnych publicznie oraz ich wiasnych do$wiadczefi w tej tematyce. Wyniki
przeprowadzonych badaii oraz pozostate dane dotyczace diagnozy srodowiska lokalnego,

przedstawione bgdg w dalszej czgsci tekstu.

3.1. Wielkos¢ i struktura sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Ojrzen

Nadzor nad liczbg punktéw ze sprzedaza alkoholu powyzej 4,5 % (z wyjatkiem piwa) petni
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, poprzez opiniowanie wnioskéw o
wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Ojrzen
(lokalizacji i limicie punktéw sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Tabela 1: Liczba punktow sprzedaiy alkoholu na terenie Gminy Ojrzen w 2015 roku

Rodza] punktu sprzedazy Ogolna llczba punktow W tym llczba punktow = e
: alkoholu S sprzedazy el sprzedaz napojéwo
: e e zawartoscl powyzej 4,5%

‘ alkoholu ' :

Gastronomia (sprzedaz do
spozycia w miejscu
sprzedazy) 0 0

Sklepy (sprzedaz do spozycia

0za miejscem sprzedaz
p ) p y) s s

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ojrzeniu

Czionkowie GKRPA w Ojrzeniu, ktérzy sa upowaznieni przez organ zezwalajacy na

kontrolg przedsigbiorcéw, w 2015r. przeprowadzili kontrole przestrzegania zasad i warunkow
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korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w 15 punktach sprzedazy alkoholu.
Celem kontroli byto sprawdzenie przestrzegania przez sprzedawcéw przepiséw wynikajacych z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Sprawdzono zgodnosé
posiadanych zezwolen z rodzajami dostgpnego alkoholu oraz aktualno$é tych zezwolen. W trakcie
kontroli w 14 punktach sprzedazy nie stwierdzono razacego naruszenia prawa. W jednym
przypadku po przeprowadzonej kontroli sklepu Komisja skierowala wniosek do Wéjta Gminy
Ojrzen o cofnigeie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. W trzech punktach sprzedazy
napojow alkoholowych na wniosek Komisji przeprowadzone zostalo szkolenie przez Centrum
Rozwigzywania Probleméw Spofecznych w Warszawie pt. »Audyt sprzedawcow napojow

alkoholowych”.

3.2. Analiza problemu naduzywania alkoholu przez mieszkancéw Gminy Ojrzen

Zbadanie skali problemu uzaleznienia jest trudne z uwagi na znaczny odsetek oséb
dotknigtych problemem, ktére nie sg zainteresowane szukaniem wsparcia u profesjonalistéw i w
instytucjach pomocowych. Skal¢ tego problemu na terenie Gminy Ojrzen przedstéwimy na
podstawie danych z Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Ojrzeniu.
W sktad w/w Komisji wchodzi 7 oséb, ktérzy pelnia bardzo wazne role spoleczne na terenie naszej
gminy. Jest to organ powolany przez Wéjta Gminy Ojrzeri, ktdrego zadania gtéwnie zwigzane sg z

profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych na terenie Gminy Ojrzen.

W 2015 roku odbylo si¢ 21 posiedzen Komisji, podczas ktérych omawiano sprawy
dotyczace:

* wuzaleznien oraz przeprowadzano rozmowy interwencyjno — motywujace z osobami

dotknigtymi problemem alkoholowym,
e wnioskéw skierowanych do Komisji o przymusowe leczenie odwykowe,
* zaopiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
e ofert programowych, ktére dotyczyly profilaktyki alkoholowej dla dzieci i mlodziezy,
e ofert szkoleniowych,

e harmonogramu kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,



* innych spraw biezacych i zwigzanych ze zmianami, jakie nastgpowaly w funkcjonowaniu

Komisji.

W 2015 roku do GKRPA wplyngto 9 wnioskéw o przeprowadzenie rozméw profilaktyczno
— motywujacych do podjgcia leczenia przez osoby uzaleznione od alkoholu, ktére w zwiazku z
naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje nieletnich, uchylaja si¢
od pracy lub systematycznie zaklocaja porzadek publiczny. We wszystkich przypadkach
zgromadzono petng dokumentacj¢ wraz z wywiadami srodowiskowymi. W wyniku podjetych
czynnosci 5 wnioskéw skierowano do Sadu Rejonowego w Ciechanowie — Wydziat Rodzinny i
Nieletnich w celu zaopiniowania stopnia uzaleznienia od alkoholu oraz o wskazanie miejsca

leczenia odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych aktywnie uczestniczy w
pracach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie powotanego
przez Wéjta Gminy Ojrzefi. W 2015 roku Zespét Interdyscyplinarny obradowat 5 razy. Dokonywat

woéwczas oceny pracy wszystkich grup roboczych oraz ich indywidualnych planéw pomocy.

W roku 2015 podczas interwencji domowych zostalo zatozonych 9 Niebieskich Kart,
z ktorych 3 przez pracownika socjalnego, 6 przez policje. 2 Niebieskie Karty zostaly zalozone
w toku trwania tej samej procedury. W 2015 roku Zespét Interdyscyplinarny dodatkowo prowadzit

8 procedur Niebieskiej Karty, ktore zostaty wszczete z poprzedniego okresu.

Tabela 2: Dane dotyczace rodzin, w ktorych rozpoczeto procedure ,,Niebieskie Karty” w
2015r.

Lp . o e . Wyszczeg()lnleme : _‘ Rok 2015 G
1; B Liczba wszézét);cﬁ I;AroéeicbililAlt,‘,Niel‘)iéskié Karty” E— ' — : — 9 —

2. Liczba 0s6b w rodzinie 41

3. Liczba dzieci 2]

4. Liczba rodzin, w ktérych Wstqpuje problem alkoholowy 7

Zrédio: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ojrzeniu

Zatozone Niebieskie Karty podczas przeprowadzanych interwencji okazaly sie zasadne.
Osoby pokrzywdzone uzyskaly z naszej strony informacje na temat mozliwosci ubiegania si¢ o
pomoc medyczna, poradnictwo, wsparcie psychologiczne. Osoby stosujace przemoc w kazdym

przypadku zostaly informowane o konsekwencjach niewlasciwego postepowania.



Najbardziej problematyczne sprawy wsréd prowadzonych w procedurze Niebieskiej Karty
przekazywane zostaly do organéw $cigania (tj. Policji, Prokuratury) w formie zawiadomien
o popelnieniu przestgpstwa w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie. W roku 2015 bylo ich
tacznie 6. W celu dalszej realizacji procedury Niebieska Karta Przewodniczacy Zespotu powolywat
grupy robocze w skiad, ktérych wehodzili cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego. Ich prace byty
prowadzone w zaleznosci od indywidualnych potrzeb i wystepujacych probleméw. W okresie
sprawozdawczym powotanych zostato 5 nowych grup roboczych. Lacznie odbyto sie 20 posiedzen,
ktérych celem bylo opracowanie i realizacja planu pomocy rodzinie, monitorowanie sytuacji
rodziny, dokumentowanie podejmowanych dziatari i ich efektéw. Na spotkania zglaszaly sie
zar6wno ofiar przemocy w rodzinie, jak i osoby podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie.

Podczas posiedzen grup roboczych sporzadzono 11 Niebieskich Kart C oraz 8 Niebieskich Kart D.

Na wniosek Przewodniczacego po zrealizowaniu planu pomocy, ustaniu przemocy
w rodzinie badZ braku zasadnosci prowadzenia dzialafi dokonano zamknigcia 5 Niebieskich Kart.

W dalszym ciagu w realizacji pozostaje aktywnych 9 Niebieskich Kart.

Z przebiegu spotkan grup roboczych wynika, iz interdyscyplinarno$é ma wiele zalet: szybki
i pelny przeplyw informacji migdzy stuzbami spofecznymi, mozliwoéé podjecia dzialan

zaplanowanych i skoordynowanych, nie powielajacych sig i nie wykluczajacych si¢ wzajemnie.

Informacje o dziatalnodci Zespotu, formach pomocy dla oséb dotknigtych przemoca
W rodzinie s3 zamieszczane na tablicy ogloszen. Ulotki i plakaty sa przekazywane na biezaco do
placowek oswiatowych, soltyséw, istniejacych instytucji na terenie gminy Ojrzen oraz w miejscach
dostgpnych dla mieszkaficéw gminy. Osoby zainteresowane, telefonicznie moga uzyskaé
informacje na temat mozliwych form pomocy specjalistycznej w zakresie przemocy domowej

1 uzaleznien.

W 2015 roku kontynuowano prace w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym do spraw
Przeciwdziatania Alkoholizmowi, Narkomanii i Przemocy Domowej. Specjalista terapii uzaleznien
pracowal z osobami potrzebujacymi pomocy specjalistycznej w kazdy ostatni pigtek miesiaca.
Stawianie diagnozy dotyczacej uzaleznien osob zgtaszanych do GKRPA jest bardzo pomocne dla
0s6b i rodzin majacych problem z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw. W 2015 roku udzielono
96 porad specjalistycznych i konsultacji dla 0s6b zglaszajacych sie o pomoc w zakresie: uzaleznien
od alkoholu i/lub innych $rodkéw psychoaktywnych, dla oséb wspoétuzaleznionych, kryzysu
psychologicznego i innych trudnych sytuacji zyciowych wymagajacych specjalistycznego wsparcia.
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Przy wspotudziale psychoterapeuty od uzalezniefi kontynuowano spotkania grupy wsparcia AA,na

ktdra raz w miesigcu uczeszcezato srednio 5 0s6b.

W ramach profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczeg6Inosci dla dzieci
i miodziezy realizowano w szkotach nastgpujace programy i dziatania: Ogélnopolski program
edukacyjny ,,Trzymaj forme”, ,,Nie pal przy mnie prosz¢”, Zapobieganie przemocy i uzaleznieniom
w szkole, Wychowanie edukacyjne, Program profilaktyki uzalezniefi (alkohol, narkotyki), ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie” - program profilaktyki palenia tytoniu; ,, Zdrowie to nasz skarb”; »Narkotyki
— to nie dla mnie”; Skutki i przyczyny uzaleznien; Zagrozenia okresu dojrzewania; ,,Radosny

usmiech, radosna przyszios¢”.

Na terenie Gminy Ojrzefi organizowane byly festyny z udziatlem spofecznosci lokalne;.
Imprezy te odbywaly si¢ w Zespole Szkét w Mtocku w dniu 26.05.2015r., w Zespole Szkot w
Kraszewie w dniu 01.06.2016r. Byt to festyn rodzinny potaczony z Dniem Dziecka i Dniem Matki.
W Szkole Podstawowej w Ojrzeniu zorganizowany byl festyn rodzinny pt. ,Dzien Rodziny i
Sportu”. Podczas festynéw prowadzona byta profilaktyka dotyczaca zmiany postawy mieszkaficéw

wobec przemocy w rodzinie, uzaleznien i innych zagrozen, np. dopalaczy.

Realizowane programy lub ich elementy majg na celu podniesienie $wiadomosci
profilaktycznej uczniéw oraz ich rodzicéw na szereg réznych zagrozen. W szkolach podczas
spotkai z rodzicami przeprowadzono edukacyjne spotkania z psychologiem, terapeuta od
uzaleznien. Podczas spotkan zwracano szczegélng uwage na postawy rodzicéw, ich zachowania i

zasady jakie przekazujg dziecku w sprawie naduzywania alkoholu, narkotykéw czy dopalaczy.

Dodatkowo w ramach programu profilaktycznego sfinansowano kolonie letnie dla 5 dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym. Dzieci wyjechaly na kolonie letnie do Krynicy Morskiej i
przebywaly w Osrodku Wypoczynkowym ,,Baltyk”. W trakcie turnusu realizowany by} program
socjoterapeutyczny, jak réwniez prowadzono zajecia z profilaktyki uzaleznien oparte o programy
profilaktyczne. GKRPA w ramach akcji profilaktyczno — edukacyjnych zakupita i rozpowszechnita
materialy edukacyjne (notatki, broszury, plakaty). Zakupione materialy zostaty rozdysponowane w

miejscach uzytecznosci publicznej.
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3.3. Dane liczbowe uzyskane od KPP w Ciechanowie dotyczace stanu

bezpieczenstwa i porzadku publicznego

W 2015 roku w ramach pemionych stuzb policjanci Komendy Powiatowej Policji w
Ciechanowie podjeli 1acznie 130 interwencji. Charakter i czgstotliwo$é w/w dzialaf obrazuje

ponizsza tabela:

Tabela 3: Liczba i rodzaj interwencji Policji na terenie Gminy Ojrzen w 2015 roku

Komenda Powiatowa POllelW Al e 2015k
e Clechanowne [ e .
Llczba nletrzezwych 0s6b meletnlch z terenu gminy 0
Ojrzen
Liczba mieszkaficéw gminy Ojrzeri zatrzymanych do 8

wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych

Tlosé o0s6b, ktore popehity przestepstwo kierowania 57
samochodem w stanie nietrzezwosci

Tlos¢ oséb, ktére popetnity przestepstwo kierowania 11
rowerem w stanie nietrzezwosci

Ilo$¢ oséb, ktére popetnity wykroczenie kierowania 25
samochodem w stanie po uzyciu alkoholu

Tlos¢ oso6b, ktére popemily wykroczenie kierowania 5
rowerem po uzyciu alkoholu

Liczba os6éb nietrzezwych ujawnionych na terenie 6
gminy Ojrzei, przewiezionych do izby wytrzezwieti

Interwencje  funkcjonariuszy KPP w  ramach 12
procedury ,Niebieska Karta” wobec mieszkaricow
gminy Ojrzen:

* W tym procedur¢ zastosowano po raz 4
pierwszy
Liczba 0s6b zatrzymanych w zwiazku z posiadaniem 2

substancji psychoaktywnych

Hos¢ osdb, ktére popehity przestepstwo kierowania 0
samochodem po uzyciu substancji psychoaktywnych

Ho$¢ ucznidw maloletnich i petoletnich, wobec 0
ktérych interweniowano na terenie szkoly — stan po
uzyciu alkoholu badz substancji psychoaktywnych

Zrédlo: Dane Komendy Powiatowej Policji w Ciechanowie
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Najwigksza czg$¢ osob, wobec ktorych Policja interweniowata odnosi si¢ do o0sdb
popetniajacych przestgpstwo kierowania samochodem w stanie nietrzezwym, bylo ich az 57 os6b.
Druga w kolejnosci grupg oséb sg kierujacy samochodem, ktérzy pod wplywem alkoholu popetnili
wykroczenie — bylo ich 25. Zatrzymano takze 11 rowerzystéw, ktérzy popetnili wykroczenie jazdy
rowerem pod wptywem alkoholu. Niestety coraz czesciej widocznym, negatywnym zjawiskiem jest
stosowanie przemocy domowej bedac pod wplywem alkoholu. Funkcjonariusze policji
interweniowali w tym przypadku 12 razy i 4 razy tam, gdzie procedura , Niebieskie Karty” zostala
zastosowana po raz pierwszy. Nadal te wyréznione problemy stanowia wazne zadanie dla calej

spotecznosci gminne;j.

3.4. Analiza problemu alkoholu wiréd mlodziezy z terenu Gminy Ojrzen

Poziom wieku 0s6b naduzywajacych alkohol jest coraz nizszy, jak réwniez miodziez coraz
czgsciej sigga po réznego rodzaju srodki odurzajace. Rodzice najczesciej nie sa $wiadomi, ze ich
dzieci mogg mie¢ kontakt z narkotykami czy alkoholem. Wobec czego GOPS w Qjrzeniu
przeprowadzil anonimowe badanie ankietowe wérdd uczniéw II i 1II klas Gimnazjum z terenu
gminy Ojrzen. Celem badania byto sprawdzenie jak duza ilo$é miodziezy sigga po alkohol czy
srodki odurzajace, oraz jakie odpowiednie dziatania profilaktyczne, majacych na celu zniwelowanie

danego zjawiska nalezy podjaé.

Badanie ankietowe objeto lacznie 57 uczniéw Gimnazjum nr 1 w Kraszewie oraz

Gimnazjum nr 2 w Mlocku.

Wykres 1: Ple¢ badanych

Wykres 2: Wiek badanych
ankietowanych

13 jat
. mial
® Mezczyzna 15 Iat
m Kobieta sishat
. M 16 lat
Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie wynikéw ankiet Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie wynikéw ankiet
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Wykres 3: Liczba uczniéw w poszczegélnych klasach

mKlasall
| Klasa il

Zrédlo: Opracowanie wiasne- na podstawie wynikéw ankiet

Pierwsza czg$¢ ankiety odnosi si¢ do kontaktu mtodziezy z alkoholem. Natomiast w drugiej

czgsci poruszony jest temat narkotykow.

Tabela 4: Bezposredni kontakt mlodziezy z alkoholem

Czy kiedykolwick | Uczniowie IlKlasy | U
piled/agalkohol? | =~ . o

 Liczba | %
Nigdy nie 10 26,3% 5 26,3% 15 26,3%
probowalem/am
Sprébowalem/am 19 50,0% 9 47,4% 28 49,12%
raz, ale nie pij¢
f;fu'“'ka razy w 6 15,8% 4 21,1% 10 17,5%
Pije kilka razy w 2 5,3% 1 5,3% 3 5,3%
miesigcu
Pije kilka razy w 1 2,6% - - 1 1,8%
tygodniu

Zrédlo: opracowanie wiasne-na podstawie wynikéw ankiet.

Na pierwsze pytanie ankietowani odpowiedzieli nastepujaco: 26,3 % nigdy nie miato
stycznosci z alkoholem. Natomiast, az 49,12 % badanych stanowig osoby, ktére raz sprobowaty

alkoholu, jednak wigcej takich sytuacji nie miato miejsca. Mozemy stwierdzi¢, iz 75,42%
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respondentow nie spozywa alkoholu. Nie jest to jednak fakt zadowalajacy, z tego wzgledu, 1z 17,5
% uczniéow gimnazjow sigga po alkohol kilka razy w roku, a 5,3% pije alkohol kilka razy w
miesigcu. Jeden uczeri deklaruje, ze alkohol spozywa kilka razy w tygodniu. Poréwnujac z
powyzszymi danymi jest to niewielki odsetek ogétu, jednak w sytuacji tej nie mozna pozwolié
sobie na obojetnosé. Nalezy uswiadamiaé i edukowaé miodziez z jakimi konsekwencjami wiaze si¢

spozywanie alkoholu w tak mtodym wieku.

Wykres 4: Pierwszy raz sprobowales/a$ alkoholu gdy miales/as:

45
%0
35
30
25
20
15
10

5

0

Mniej niz 10 lat Migdzy 10-15 rokiem zycia Jeszcze nie prébowalem
B Uczniowie T klasy N=38 M Uczniowie Il klasy N=19 & Ogdlem N=57

Zrédlo: opracowanie wlasne-na podstawie wynikéw ankiet.

Odpowiedzi ankietowanych w kolejnym pytaniu potwierdzaja fakt, ze 26,3 % badanej
mlodziezy nie mato kontaktu z alkoholem. Jednak niepokojace jest to, ze 5,3% respondentéw to
uczniowie, ktérzy juz przed 10 rokiem zycia mieli stycznos¢ z alkoholem. Jest to bardzo istotny
sygnal, ktory pokazuje, ze dzialania profilaktyczne powinny by¢ juz wdrazane jak w
najwczesniejszym etapie. Nawet od IV klasy szkoly podstawowej. Natomiast 68,42% badanych
miato stycznos¢ z alkoholem migdzy 10-15 rokiem zycia. Sa to bardzo niepokojace dane, gdyz
inicjacja alkoholowa powinna odbywaé si¢ w jak najpozniejszym wieku (wedlug prawa po

ukonczeniu 18 lat).
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Sam - Zkolega/ kolezank‘q4 Ze starszym'rc‘)- - Z rodzicami
dzeristwem
o~ Uczniowie IT klasy N=38 ZZZZI Uczniowie IT1 klasy N=19 == Ogolem N=57

Zrédio: Opracowame wlasne— na podstaw:e wynzkow ankzet *Itczba UCcZniow, ktorzy udzzeltlt odpow:edzt na pytame

Nastepne pytanie dotyczy towarzystwa w jakim najczedciej mtodziez spozywa alkohol. Z
danych wynika, ze 49,1 % ankietowanych spozywa alkohol w obecnosci swoich znajomych. Jest to
zjawisko dos¢ powszechne wéréd miodziezy. Mozna sadzié, ze czesé oséb z tej grupy nie byta dosé
asertywna i skosztowata alkoholu pod wptywem swoich réwieénikéw. Natomiast 10,5 % badanych
oswiadcza, ze samotnie sprobowato lub spozywa alkohol. Uwazaé mozna, ze gléwnym powodem
tego zjawiska jest ciekawos¢. Pozostali respondenci, tj. 8,8 % wskazuja na spozycie alkoholu ze
starszym rodzefistwem, a 7,0% w towarzystwie rodzicéw. Wnioskowaé mozna, ze sg incydenty

wystepujace np. podczas réznych uroczystosci rodzinnych.
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Jaki pites/as lub pijesz alkohol?
Wykres 6 Rodzaj najeczesciej spozywanego alkoholu Wykres 7 Rodzaj najczesciej Spozywanego

alkoholu przez uczniéw III klasy gimnazjum przez uczniéw II klasy gimnazjum

N Piwo B Wédka
# Wino M Szampan
M Inne (np. likier)

# Piwo B Wédka % Wino M Szampan
M Inne (np. likier)

Wykres 8 Rodzaj najczesciej spozywanego alkoholu Przez uczniéw gimnazjum

W Piwo

M Wédka

# Wino

M Szampan

W Inne (np. likier)

Zrédlo: Opracowanie wiasne- na podstawie wynikéw ankiet.

*nie wszyscy respondenci udzielili odpowieds na to Dytanie.

Piwo jest zdecydowanie najpopularniejszym napojem alkoholowym wsréd ankietowanej
miodziezy. Okoto 53 % przebadanych uczniéw siggneto wiasnie po ten rodzaj alkoholu. Kolejnym
najbardziej znanym trunkiem alkoholowym jest wodka, gdyz 19,3 % ogbtu respondentéw
probowato jej smaku. Pozostale znane mtodziezy trunki to szampan, wino oraz inne (np. likier).
Nalezy zwréci¢é uwage na to, iz wiele osdb ankietowanych nie prébowato jeszcze alkoholu i
wstrzymato si¢ od odpowiedzi na to pytanie oraz znaczna czgs¢ odpowiadajacych to uczniowie,
ktérzy po jednorazowym sprébowaniu alkoholu wigcej po niego nie siggneli. Zdarzali sie tez

uczniowie, ktérzy zaznaczali po kilka odpowiedzi.
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Tabela 5: Przyczyny spozywania alkoholu przez uczniow

Co bylo«‘przyv‘c"zyng} ) -;~U4_‘c‘z;1_ibwiéj,l‘lifklasyi‘l + Uczmow1eIIIklasy 1o s ‘Qg(")l‘em'i; o
spozywania przez Ciebie -~ | =~ .~ B Rt £
alkoholu? - B o N=38 N=19 . N=57
Liczba | % | Lisba | % | Lioba | %
Klopoty i niepowodzenia w 4 10,5% ) ) 4 7.0%
szkole
Picie bliskich os6b 2 5,3% 2 10,5% 4 7,0%
Zeby mieé¢ dobry humor 5 13,2% 3 15,8% 8 14,0%
Zeby nie wyrézmiaé sie ze 7 18,4% 3 15,8% 10 17,5%
Srodowiska
Nuda 5 13,2% 4 21,1% 9 15,8%
Inne (degustacja dla
sprawdzenia smaku, §wigto, 1 2,6% - - 1 1,8%
ciekawos¢)

Zrédlo: Opracowanie wiasne- na podstawie wynikéw ankiet.

*nie wszyscy respondenci udzielili odpowieds na to pytanie.

Jak wynika z powyzszej tabeli 17,5 % respondentéw ktérzy udzielili odpowiedzi na to

pytanie spozywaja alkohol po to ,aby nie wyrézniaé si¢ ze srodowiska, w ktérym przebywaja. Nie

chcg zosta¢ odrzuceni przez grupe, staraja si¢ o akceptacje. Kolejna grupa 15,8% badanych

skosztowala alkoholu z powodu nudy, dostarczenia sobie wrazen. Nieco mniej odpowiadajacych bo

14 % siggneto po alkohol w celu poprawy humoru. Dla 7 % ankietowanych powodem byty klopoty

i niepowodzenia w szkole oraz picie przez bliskie osoby. Jak widaé otoczenie, w jakim przebywa

mlodziez ma ogromny wplyw na jego zachowanie oraz stosunek do uzywek. Najmniejszy odsetek

badanych bo tylko 1,8 % sprobowato alkoholu z ciekawosci, w celu sprawdzenia smaku.
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Wykres 9: Spozywanie alkoholu przez rodzicéw/opiekunéw:

W ogdle nie pijg
Pijg kilka razy w roku

Pijg kilka razy w miesigcu

0 5 10 15 20 25 30
= Uczniowie Il klasy N=38 B Uczniowie lll klasy N=19 & Ogoblem N=57

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie wynikéw ankiet

Odpowiedzi uczniéw w danym pytaniu mozna uznaé za zadowalajace, gdyz 50,9 %
ankietowanych odpowiedzialo, ze ich rodzice spozywajg alkohol kilka razy w roku. Natomiast 36,8
% badanych deklaruje, ze ich rodzice/opickunowie nie pijg alkoholu. Jednak 12,3 % respondentw
wskazuje, ze ich opiekunowie maja kontakt z alkoholem kilka razy w miesigcu. Sg to dane, ktére

powinny podlegaé nieustannej kontroli.

Wykres 10 Upojenie alkoholem przez uczniow.

50

[N
=)

40

30

20

10

0

Tak Nie
B Uczniowie I klasy N=38 # Uczniowie III klasy N=19 ® Ogélem N=57

Zrédio: Opracowanie wlasne- na podstawie wynikow ankiet.

Uczniowie klas gimnazjum z terenu gminy Ojrzen deklaruja, ze 80,7 % z nich ani razu w
zyciu nie upito si¢ alkoholem. Za$ 19,3 % to osoby, ktére chociaz raz w zyciu byly w stanie

upojenia alkoholowego. Nie s3 to dane zadowalajace, gdyz nawet jedno upojenie alkoholem jest
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~~

tragiczne w skutkach. I moze pociagnaé za sobg kolejne takie incydenty, a w efekcie koncowym

moze prowadzié do uzaleznienia.

Wykres 11 Sposoby pozyskiwania alkoholu przez mlodziez.

Zostalem/am poczestowany/a przez kolegéw L

Zaostatem/am poczestowany/a przez doroslych

1
Poprositem/am o zakup dorosta osobe . 1
0
0 5 10 15 20 25 30
B Uczniowie Il klasy N=38 ® Uczniowie Ill klasy N=19 # Ogoétem N=57

Zrédio: Opracowanie wiasne- na podstawie wynikéw ankiet.

*nie wszyscy respondenci udzielili odpowieds na to pytanie.

Respondenci, ktérzy udzielili odpowiedzi na to pytanie wskazuja, ze w 43,9% przypadkow
zostali poczgstowani alkoholem przez kolegéw. Az 17,5 % deklaruje, ze zostalo poczestowanych
przez dorostych, mozna wnioskowa¢ ze sg to osoby, ktére probowaly alkoholu z okazji $Swigt
rodzinnych, wesel, sylwestra. Tylko jedna osoba ankietowana poprosita o zakup osobe dorosts.
Dzieci nie powinny by¢ czgstowane alkoholem przez osoby doroste, cztonkéow rodziny, rodzicow,
Znajomych. Zadaniem dorostych jest nauka dzieci i wpajanie im, ze abstynencja jest warto§ciowym

stylem zycia oraz wyznaczenie sztywnych zasad dotyczacych alkoholu.
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Tabela 6: N ajczgstsze sytuacje, w ktérych mlodziez pije alkohol

W kl h ¢ h . UczmowneIIklasy "',‘«Uczmoww III klasy S ‘Og'é’lem?- ‘
Ja ¢ sy uacjac S Lo '
Twmm zdaniem mlodzlez | 5 N—38 Cooan N—19 ‘ N—57 4
siega oalkohol" = Kttt et el
~ Qg p ‘ ,Llczba g 5L1czba 1 % g »‘Llczba vv% o
1:; S;Eg;li(lf:;?:h z 19 50% 10 52,6% 29 | 509%
i%:i‘::;zzt"sc'a“h 2 5,3% 2 10,5% 4 7,0%
Na dyskotece 13 34,2% 13 68,4% 26 45,6 %
Na przerwach w szkole 0 0% 0 0% 0 0%
W chwili bezradno$ci 7 18,4% 1 5,3% 8 14,0 %
Podczas nauki 0 0% 0 0% 0 0%
]%] :sl:ia;.::i dobrze napisanej 0 0% 5 10,5% > 3.5 %
Na imprezach sportowych 2 5,3% 2 10,5% 4 7,0%
wy
W chwili braku 0 o o
jakichkolwiek zajeé 0 0% 0 0% 0 0%
Bez okazji 3 7,9% 5 26,3% 8 14,0 %

Zrédlo: Opracowanie wiasne- na podstawie wynikéw ankiet

*respondenci wybierali kilka odpowiedzi na to pytanie.

Badani uczniowie stwierdzili, ze zdecydowana wiekszo$¢ z nich bo az 50,9
alkohol glownie na spotkaniach z réwiesnikami. Natomiast 45,6
sytuacja sktaniajaca do spozycia alkohol Jest wyjécie na dyskoteke. Réwno po 14

odpowiada, ze alkohol Jjest ich ,,wybawieniem”

siegaja tak po prostu bez zadnej okazji.

% sigga po
% ankietowanych wskazuje, ze
% respondentéw

w chwilach bezradnosci oraz Jest trunkiem, po ktéry
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3.5. Analiza problemu narkomanii wéréd milodziezy z terenu Gminy Ojrzen

Zazywanie narkotykéw przez miodziez Jest bardzo destrukcyjne w skutkach. Rodzice
zazwyczaj nie dopuszczajg do siebie wiadomosci, ze to wiasnie ich dziecko zagrozone jest
narkotykami, moze mieé z nimi kontakt, badz juz ich sprébowato. Bardzo cZgsto W naszej
spotecznosci lokalnej istnieje przekonanie, 7e nas to nie dotyczy. Warto jednak siegnaé po
informacje od samej mtodziezy i z tego zrédta dowiedzied sig, czy majg stycznosé z narkotykami i
innymi $rodkami psychogennymi oraz jaka Jest skala tego zjawiska wsréd uczniéw. Do tego celu
postuzylismy si¢ ankietg skierowana do uczniéw II i IIT klas gimnazjum z terenu gminy Ojrzen

dotyczaca whasnie tego problemu. Oto, Jak odpowiadali ankietowani.

Pierwszym pytaniem skierowanym w strong¢ ucznidw byla wiedza na temat istnienia

problemu narkomanii wéréd mlodziezy gimnazjalne;j.

Tabela 7: Wiedza o istnieniu problemu narkomanii wiréd mlodziezy w opinii respondentéw

: S Ucznlome 1I klasy Uczmowne HI klasy Ogolem
W érodomsku mmch : N—38 Sl N—19 {1 'N=57. :
Nie s.*ysza'em/ am 0 nikim 31 81,6% 19 100% 50 | 87,7%
kto si¢ narkotyzuje
Znam kogos kto zazywa 4 10,5% 0 0% 4 7,0%
Srodki odurzajace
Mam bliskiego kolege/
kolezanke ktéry/a zazywa 2 5,3% 0 0% 2 3.5%
narkotyki
lYlem o lstfuemu grupy I 2.7% 0 0% I 1.8%
narkomanow

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie badar ankietowych

Zdecydowana wigkszo$¢ badanej miodziezy gimnazjalnej, bo az 87,7% nie styszala o
nikim kto ma kontakt z kolejnym $rodkiem uzalezniajgcym, jakim sg narkotyki. Nie mniej jednak
7% og6tu respondentéw jest zorientowana i zna osoby, ktore siegaja po srodki odurzajace. Kolejne
3,5 % ogéhu twierdzi, iz osoba uwiklang w narkotyki jest ich bliski kolega badz kolezanka. Na
szczegolng uwage zashuguje fakt, ze w naszej spotecznosci lokalnej istniejg grupy narkomanéw, a
pojedyncze osoby (1,8%) wiedzg o ich istnieniu. Wigkszag wiedza na temat korzystania z
narkotykow wsrdd swoich réwiesnikow wykazuja uczniowie klasy II gimnazjum. To gléwnie oni
przejawiaja wiedzg¢ na temat innych oséb z ich otoczenia, ktére majg stycznosé z narkotykami. O

tym, czy ten problem dotyczy ich samych zapytano w kolejnym pytaniu.
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Wykres 12: Czy miale$ kiedykolwiek styczno$é z narkotykami?

0
Zazywam narkotyki w miare systematycznie 8
0
Czasami zdarza mi sie braé narkotyki 8

B Uczniowie Il klasy N=38

-,}E 2 W Uczniowie Il kiasy N=19

Kiedys$ probowatem/am ’50 5 # Ogdtem N=57
55
Nigdy nie uzywatem/am srodkéw odurzajacych — 36

0 10 20 30 40 50 60
Zrodlo: Opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych

Odpowiedzi uczniéw na to pytanie okazuja si¢ niezwykle optymistyczne. Zdecydowana
wigkszo$¢ 0séb, bo az 55 sposréd 57 ankietowanych nigdy nie uzywala $rodkéw odurzajgcych,

Jedynie dwie osoby kiedys sprobowaty narkotykow.

Powodow, dla ktérych miodzi ludzie siegaja po narkotyki, moze by¢ mnéstwo. Dojrzewanie
to trudny okres, dlatego rodzice powinni byé w tym czasie szczegolnie czujni. Okres dorastania jest
najtrudniejszym okresem w zyciu kazdego cztowieka. Wkracza si¢ W rzeczywisto$¢, ktéra nie
zawsze nam si¢ podoba. Jest to okres konfrontacji wyobrazen o $wiecie, przyjazni, mitosci.
Przyczyn siggania po narkotyki jest zawsze wiele i nie mozna wyodrebni¢ tej jednej wiasciwe;.
Najczgsciej po narkotyki siegaja ludzie miodzi, ktérzy odczuwaja: brak poczucia bezpieczefistwa,
osamotnienie, presj¢ kolegéw, zawdd mitosny, niemoznosé sprostania obowigzkom w domu i
szkole, przypodobania si¢ grupie towarzyskiej, przezycia ryzyka, checi dobrej zabawy, poczucia si¢
dorostym, ucieczki od stawianych wymagan. Na pytanie z jakiego powodu osoby ankietowane

siggnely po narkotyki, odpowiedz znajdziemy w diagramie ponizej tekstu.

23



Wykres 13: Jesli kiedykolwiek zdarzylo Ci si¢ zazy¢ narkotykéw, to z jakiego powodu to

zrobiles/as?

Zciekawosci Z powodu pro- Z powodu pro-  Chcialem/am Zinnych po-
bleméw w szko- bleméw w domu zaimponowa¢  wodéw
le kolegom

® Uczniowie Il klasa N=38 W Uczniowie lll klasa N= 19 # Ogblem N=57

Zrédlo: Opracowanie wlasne na postawie badar ankietowych

*nie wszyscy respondenci udzielili odpowieds na to pytanie.

Giéwng motywacja dla osdb, ktore juz wezesniej siegnety po narkotyki byta cickawosé.
Mozna twierdzi¢, ze osoby te kierowaly si¢ checia przezycia czego$ dotad nieznanego, kierowaty
si¢ cheeia jednorazowego sprobowania. Ciekawosé to poszukiwanie nowych wrazefi. Mtodzi ludzie
nie cheg si¢ nudzi¢ i lubig ryzyko, pragng przygéd i ekscytujacych doznan. Narkotyk pozornie
zaspokaja taka potrzebg. Dzigki niemu mozna poczué si¢ waznym, tajemniczym, dorostym. Miodzi
ludzie nie mysla wtedy o uzaleznieniu, kieruja si¢ wytacznie dobra zabawg i niezapomnianym

przezyciem nie myslac wéwczas o konsekwencjach.

Narkotyki to potoczna nazwa stosowana dla niektorych substancji psychoaktywnych,
zwykle tych nielegalnych i prowadzacych do uzaleznienia. Substancije psychoaktywne, to takie,
ktére oddziatuja na centralny uklad nerwowy, powodujac Zmiany nastroju, spostrzegania,
swiadomosci i zachowania. Pojgcie to obejmuje zaréwno substancje legalne (np. nikotyna, alkohol,
kofeina, niektore leki) jak i nielegalne (np. kokaina, heroina). Z uwagi na wystgpowanie wielu
réznych rodzajéw narkotykéw, zapytaliémy ankietowang miodziez czy kiedykolwiek mieli
stycznosé z ktéryrhs’ z nich, badz styszeli o ich istnieniu. Oto, jakie odpowiedzi uzyskaliémy za

posrednictwem badan ankietowych.
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Wykres 14: Z jakimi narkotykami miales/as stycznos¢, badz wiesz o ich istnieniu?
30

25 425

E12

Marihuana LSD Amfeta-  Grzyby ha-  Ecstasy Kokaina Heroina Substancje Leki
mina lucyno- wziewne uspokaja-
genne jace bez
wskaza-
nia me-
dycznego

= Uczniowie II klasy N=38 =&~ Uczniowie III klasy N=19 =4~ Ogélem N=57

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badar: ankietowych

Odpowiedz na to pytanie odwohuje sie do popularnosci substancji narkotycznych wéréd
miodziezy. Osoby ankietowane mialy za zadanie wyroznic ten typ narkotyku, o ktérym styszaty,
badz mialy z nim bezposrednig stycznosé. Respondenci wybierali wigcej niz jeden srodek
odurzajgcy. Najwicksza popularnoscia wéréd miodziezy cieszy si¢ marihuana. To wiasnic o tym
narkotyku styszalto najwigcej sposrod badanych, bo az 25 os6b. Kolejnymi z najbardziej znanych sa
w kolejnosci: kokaina (15 o0s6b), amfetamina (14 0s6b) oraz heroina (14 o0s6b). Najmniej os6b
miato styczno$¢ z narkotykiem o nazwie »€cstasy” (5 os6b) oraz substancjami wziewnymi (4

osoby).

Majac wiedz¢ na temat tego jak wiele jest rodzajéw substancji psychoaktywnych,
zapytalismy naszych ankietowanych o dostgpno$é tych $rodkéw. Ankietowani wybierali
odpowiedzi sposréd wymienionych, ktére ich zdaniem s najwlasciwsze. Zostali poproszeni o

wybor wytgcznie jednej odpowiedzi. Oto, jak odpowiadali ankietowani.
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Wykres 15: Gdzie najcze$ciej mozna spotka¢ si¢ z narkotykami?

® Uczniowie Il klasy N=38
B Uczniowielll klasy N=19
# Ogdtem N=57

Wszkole W swojej Nadysko- Na spo- W innych
miejsco-  tece tkaniuto- miejscach
woSCi warzyskim

Zrodio: Opracowanie wlasne na podstawie badarn ankietowych

Odpowiedzi respondentéw byly bardzo zréznicowane. Najwigksza ilo$¢ oséb stwierdzita, ze
z narkotykami najczgsciej mozna spotkaé sie na dyskotece. Do tego odwohuje si¢ 31 spos’r(’)d‘57
0s6b ankietowanych. Kolejna odpowiedzia, ktora byla bardzo czesto wymieniana przez uczniéw,
byto wskazanie, ze narkotyki najezesciej mozna spotkaé na spotkaniu towarzyskim. OdpowiedZ
takg udzielito 15 badanych uczniéw sposrod drugich i trzecich klas gimnazjum. Miodziez z
narkotykami spotyka si¢ takze w szkole (4 odpowiedzi) oraz w innych miejscach, tj. na wagarach i
poza szkola (4 odpowiedzi). Najmniej o0séb wérod opiniodawcéw wskazato na kontakt z
narkotykami w swojej miejscowosci. Tylko dwie osoby udzielity wlasnie tej odpowiedzi. Jedna

osoba nie udzielita odpowiedzi na w/w pytanie.
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Wykres 16: Skad Ty miales/as narkotyki?

2
18
16 | A—
14 | -
12 | 4

1
0,8 -
0,6
04 V" 4

0,2
0

B Uczniowie Il klasy N=38
M Uczniowie lll klasy N=19
& Ogotem N=57

Od kolegow Od osdb do- Od oséb doro-
rostych zro- stych, tzw.
dziny .dealeréw

Zrddlo: Opracowanie wlasne na podstawie badar ankietowych

*nie wszyscy respondenci udzielili odpowied? na to pytanie.

Istotnym aspektem do zdiagnozowania problemu spolecznego jakim jest spozywanie
narkotykow jest to, skad osoby, ktore wykazaty, ze zdarzylo im si¢ kiedykolwiek zazyé srodka
narkotycznego miaty do niego dostep. Przedstawiony wyzej wykres obrazuje nam, ze wszystkie te
osoby uzyskaty narkotyki od swoich kolegéw. Mozna twierdzi¢, ze byli to koledzy ze szkoly, z
miejsca zamieszkania, a takze osoby spoza zasiggu gminnego, z ktérymi mtodzi ludzie majg
kontakt. Zadna osoba spoéréd ankietowanych nie wskazala oséb dorostych z rodziny ani o0sob
dorostych, tzw. ,dealeréw”, ktére moglyby zajmowaé sig dystrybucja narkotykéw. Jest to fakt
optymistyczny, gdyz mozna wnioskowa¢ iz na terenie gminy Ojrzefi nie ma zjawiska

rozpowszechniania narkotykdw na szerokg skalg.

Dla podsumowania catosci badaf ankietowych zaréwno tych dotyczacych problemu
alkoholu wsréd mtodziezy, jak i kontaktu z narkotykami, zostaly opracowane dwa oddzielne
pytania. Pytania te zostaly skierowane do badanych uczniéw, majac na celu zebranie w catosé ich
spostrzezen na temat w/w probleméw spofecznych. Pierwsze z nich dotyczyto motywacji siegania

przez mtodziez po alkohol lub narkotyki. Oto, jakie uzyskalismy odpowiedzi:
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Tabela 8: Dlaczego Twoim zdaniem mlodziez si¢ga po alkohol lub narkotyki?

Dlaczego Twoim zdaniem A ALKOHOL ; B NARKOTYKI e

mlodziez sigga po alkohol lub | Uczniowie |Uczniowie - Ogélem | Uczniowie | Uczniowie | .\ o
€L SK ( o : B ool Ogolem: | )golem

narkotyki? g <o) M Klasy | TH Klasy . —s7. | 1l klasy | T klasy g

e e NG | e N N=38° | N=19° | N9

Bo taka jest moda 21 9 30 11 8 19

ggg;\%‘;{‘fn"m" W 30 13 43 15 10 25

Z. powodu trudno$ci w nauce 11 6 17 18 10 28

Z poyvodu probleméw 21 10 31 14 3 2

osobistych

rZo g;)i\;cl);(l:lhproblemow 17 9 26 12 8 20

Pod wplywem mediéw 13 4 17 10 5 15

Pod wptywem reklamy

alkoholu i narkotykéw 18 1 29 ! 2 3

Pod wplywem stresu 20 7 27 15 10 25

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie badar ankietowych

Miodziez jednoznacznie wskazala, ze gléwnym powodem siggania po alkohol jest cheé
zaimponowania w $rodowisku réwiesniczym. Cheé doréwnania grupie, obawa przed wykluczeniem
okazuje sie byé wiodgcym motorem do siggania po uzywki, ktére sa dla mtodziezy zabronione.
Mlodemu czlowickowi bardzo zalezy na akceptacji ze strony kolegéw i z obawy przed
wySmianiem, za namowg réwiesnikow, sigga po pierwsze piwo czy drinka. Inicjacja alkoholowa
Jest tym latwiejsza, ze wspblczesnie praktycznie kazda impreza nastolatkéw jest suto zakrapiana
napojami alkoholowymi. Taka odpowiedz zaznaczylo az 43 ucznidw z klas II i III gimnazjum.
Kolejng przyczyna, ktéra wysuwa si¢ na pierwszy plan sa problemy osobiste milodziezy. Powyzsza
odpowiedz wskazato 31 uczniéw. Mtodzi ludzie bardzo czgsto traktuja alkohol jako panaceum na
swoje smutki i problemy. Skoro jestem nie$miaty, dodam sobie odwagi i pewnosci siebie, wypijajgc
piwo. Alkohol rozluznia, daje poczucie swobody i radosci, dlatego wiele nastolatkéw siega po
etanol w przypadku klopotéw z rodzicami badz trudnosci szkolnych, a takze stresu (27 badanych
uczniéw). Nalezy takze przytoczyé odpowied miodziezy, ktéra wskazuje na powéd siggania po
alkohol z uwagi na wystepujaca mode i szeroko pojety wptyw reklamy. T¢ odpowiedZ wybrato 30
uczniow. Postawy wobec alkoholu ksztattujg takze media i spoty reklamowe, ktére promuijg
filozofi¢ zycia koncentrujacy si¢ na maksymalizowaniu uczucia przyjemnosci. Alkohol zaczyna sie¢
kojarzyé miodym ludziom z zabawa, radoscia, fajnym sposobem na spedzenie wolnego czasu i

brakiem jakichkolwiek probleméw.

W przypadku narkotykéw milodziez réwnomiernie rozfozyla swoje poglady na prawie

wszystkie z wypisanych odpowiedzi. Z podanych wynikéw mozna wybraé jedna kluczowa
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przyczyng, ktora s trudnosci w nauce. T¢ odpowiedZz wybrato 28 uczniow. Kolejne dwie
najbardziej popularne to che¢é zaimponowania w $rodowisku rowiesniczym oraz destrukcyjny
wplyw stresu (obie po 25 wskazad). W dalszej kolejnosci miodziez twierdzi, iz powodem dla
ktérego siggaja po substancje psychogenne s3 problemy osobiste (22 uczniéw), problemy rodzinne

(20 ucznidéw) oraz wptyw mediéw (15 ucznidéw).

Kolejne zbiorcze pytanie odnosnie narkotykéw i alkoholu miato na celu poznanie opinii
badanych uczniéw na temat wymienionych pogladéw. W tabeli wyszczegblniono odpowiednio
dobrane sformutowania. Miodziez miata dokonaé oceny zwigzanej z tym czy zgadzaja sic z
wybrang opinig czy tez nie. Mogli takze wskazaé, iz nie majq‘swojego okreslonego zdania w

przypadkéw powyzszych stwierdzen.
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Sposrod  pogladéw, ktére opiniowali respondenci do analizy wylowiono trzy
najczesciej wskazywane. Miodziez zgadza sie z pojeciem, iz od alkoholu i narkotykéw
mozna si¢ uzalezni¢. Takg odpowiedz wybrato 31 i 25 uczniéw. Jednoczesnie zgadzajg sie
takze z faktem, ze alkohol w dzisiejszych czasach nalezy umie¢ spozywaé. To trzecia wéréd
popularnych odpowiedzi, w stosunku do ktérej badana miodziez wyrazita swoja aprobate
(22 odpowiedzi). Ankietowani sgdza, iz alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach
(41 ucznidw), nie zgadzajg sic réwniez z faktem iz picie alkoholu jest nieszkodliwe
(39 wskazan). Jednoczesnie uwazaja, ze w miodosci nalezy sprébowaé wszystkiego
(36 odpowiedzi). Réwno po 35 gloséw miaty opinie, iz nie warto prébowaé jak dziata
narkotyk i nie mozna w sposob bezpieczny go stosowaé. Jest to pozytywne przeswiadczenie,
za ktérym opowiedziala si¢ ankietowana m%odzieZ. Respondenci nie majg zdania co do tego,
czy nalezy w prawie polskim zalegalizowaé narkotyki typu migkkiego (18 gloséw). Nie
majg zdania w przypadku okreslenia, iz tylko ludzie niezaradni siegaja po alkohol czy tez
narkotyki (13 i 17 gloséw).

Wszelkie dotad uzyskane wyniki wskazuja na potrzeb¢ prowadzenia szeroko
rozumianej profilaktyki dostosowanej do potrzeb miodziezy. Celem podejmowanych dziatan
powinno by¢ promowanie zdrowego stylu zycia, op6znienie wieku inicjacji alkoholowe;j.
Wazne jest takze rozwijanie umiejetnosci pozwalajacych radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami
stresowymi. Realizatorami dziatai poza rodzicami powinni by¢ nauczyciele wspierani przez
psychologéw i pedagogéw szkolnych a terenem tych dziatan szkola i inne miejsca, w
ktérych mtodziez spedza czas. Spozycie alkoholu czy narkotykéw nie moze by¢ rytuatlem
wprowadzajgcym w doroste zycie. Problem alkoholizmu wéréd miodziezy jest powaznym
problemem spotecznym, tym bardziej, ze iloéé spozywanego przez mtodych ludzi alkoholu
systematycznie wzrasta, obniza si¢ wiek inicjacji alkoholowej i rosnie ilo$é pijacych

dziewczat.
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IV. GLOWNE KIERUNKI I STRATEGIA DZIAEAN SLUZACYCH
REALIZACJI ZADAN W PROFILAKTYCE I ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadanje: Prowadzenie profilaktycznej  dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w

szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Metody stuzace realizacji zadania:

1.

Organizowanie i finansowanie profesjonalnych i autorskich programéw profilaktycznych w

szkotach.

Wspieranie szk6t w realizacji zadan profilaktycznych i edukacyjnych oraz kreujacych

zdrowy styl zycia dzieci i rodzicéw.

Przeprowadzenie badan wérdéd uczniow gimnazjéw w celu zdiagnozowania problemu

alkoholowego mtodziezy, narkotykowego i przemocowego.

Organizowanie i finansowanie szkoleri dla osGb pracujacych na rzecz rozwiazywania

problemu uzaleznien oraz pomagajacych ofiarom przemocy.

Finansowanie kolonii edukacyjnych z programem socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym.

Rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych, broszur i czasopism wéréd mieszkaficow

gminy.

Wspblpraca ze Szkotami, Gminng Biblioteka Publiczng w celu organizowania wystaw
tematycznych (zakup fachowej literatury i eksponowanie jej na wystawach i gazetkach

Sciennych).

Wskazniki oceny realizacji zadan.

1.

2.

Liczba programéw profilaktycznych zrealizowanych w szkotach.

Liczba przedsigwzig¢ informacyjno - edukacyjnych promujacych ograniczenie spozycia
alkoholu.

Liczba o0s6b ktére ukonczyly specjalistyczne szkolenia z zakresu profilaktyki i

rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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4. Liczba ucznidw, rodzicéw i nauczyciel, ktorzy wzigli udziat w profesjonalnych i autorskich

programach profilaktycznych.

Zadanie: Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
Metody singc'e realizacji zadania:
1. Prowadzenie Gminnego Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego,

2. Wspolpraca wlasciwych stuzb (policja, nauczyciele, stuzba zdrowia organizacje

pozarzadowe) w realizowaniu procedury przeciwdziatania przemocy,

3. Pomoc finansowa dla rodzin z problemem alkoholowym w postaci zakupu positkéw dla
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach sportowych, programach opiekunczo-

wychowaweczych i socjoterapeutycznych,
4. Realizacja wniosk6w na leczenie i badania psychologiczne.
Wskazniki oceniajace realizacje zadania:
1. Liczba o0s6b korzystajacych z Gminnego Punktu Konsultacyjno— Informacyjnego,
2. Liczba'rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy objetych pomocg GOPS,

3. Liczba interwencji policji podejmowanych w zwiazku z przemoca w rodzinie.

Zadanie: Wspomaganie i koordynacja dzialalno$ci podmiotéw i 0s6b na rzecz rozwiagzywania

probleméw alkoholowych.
Metody stuzace_realizacji zadah:
1. Systematyczne monitorowanie problematyki uzaleznieri w spolecznosci lokalne;j.

2. Wsparcie materialne,i merytoryczne dla instytucji, organizacji pozarzadowych innych

podmiotéw zajmujacych si¢ statutowo rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

3. Wspblpraca z organizacjami i stowarzyszeniami dziatajacymi na rzecz promowania

trzezwosci.

4. Przygotowywanie i propagowanie materiatéw edukacyjno — informacyjnych.
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Wskazniki oceniajace realizacje zadania:

1. Liczba podmiotow wspdlpracujacych z Gming w zakresie rozwigzywania probleméw

alkoholowych.

2. Liczba przedsigwzig¢ informacyjno - edukacyjnych realizowanych wspélnie z organizacjami

dziatajgcymi na rzecz promowania trzezwosci i zdrowego stylu zycia.

Zadanie: Dzialanie na rzecz ograniczenia dostepnosci i zmiany struktury spozycia alkoholu

na terenie gminy oraz przestrzegania prawa w zakresie obrotu napojami alkoholowymi.

Metody realizacji zadania:

1. Rada Gminy na podstawie diagnozy probleméw alkoholowych oraz zadaf zawartych w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w formie

odrebnej uchwaty przyjmuje:

* szczegotowe zasady wydawania i cofania zezwolefi na prowadzenie sprzedazy napojéw
alkoholowych przeznaczonych do spozywania w miejscu lub poza miejscem sprzedazy

oraz kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,

e zasady okreslajgce miejsca i obiekty na terenie lub w poblizu, ktérych zakazana bedzie

sprzedaz, podawanie, spozywanie oraz wnoszenie napojéw alkoholowych.

2. Przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi zawartych w Ustawie i warunkéw
okreslonych w zezwoleniu ze szczegdlnym uwzglednieniem zakazu sprzedazy wyrobow

alkoholowych osobom niepelnoletnim, nietrzezZwym oraz przestrzeganie zakazu reklamy
alkoholu.

3. Ustalenie zasad, form i zakresu prowadzenia kontroli sprzedazy napojow alkoholowych

wraz ze skazaniem instytucji i os6b upowaznionych do prowadzenia takich kontroli.
Wskazniki oceniajace realizacje zadania:
1. Liczba punktéw sprzedazy alkoholu,
2. Liczba wydanych i cofnigtych zezwolen,

3. Liczba interwencji policji i innych oséb upowaznionych (wobec naruszenia warunkéw

sprzedazy alkoholu),

4. Liczba kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.
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V. GLOWNE KIERUNKI I STRATEGIA DZIALAN SLUZACYCH
REALIZACJI ZADAN W PRZECTWDZIALANIU NARKOMANII

Zadanie: Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem nast¢powalo bedzie poprzez:
1. umozliwienie podjecia leczenia oséb uzaleznionych poprzez dofinansowanie dojazdu do
placéwek zajmujacych sie t3 problematyka;

2. rozpowszechnianie informacji teleadresowych o placéwkach lub punktach zajmujacych sie

problematyka narkomanii,

3. wspdlpraca wilasciwych stuzb (policja, nauczyciele, stuzba zdrowia) w realizowaniu

procedury przeciwdziatania narkomanii;

4. pomoc finansowa dla rodzin z problemem narkomanii w postaci zakupu positkéw dla dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych zajeciach  sportowych, programach opiekunczo-

wychowawezych i socjoterapeutycznych,

5. realizacja wnioskéw na leczenie i badania psychologiczne.

Zadanie: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej poprzez:

1. umozliwienie korzystania z pomocy prawnej i pomocy pracownika socjalnego;
2. poradnictwo i konsultacje w punkcie konsultacyjnym;

3. wspdlpraca z policja, sadem rodzinnym i dla nieletnich oraz kuratorami sgdowymi w zakresie

resocjalizacji 0s6b z objawami demoralizacji i niedostosowania spotecznego.

Zadanie: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne;j, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i

mlodziezy poprzez:
1. dofinansowanie programéw profilaktycznych realizowanych w poszczegblnych szkolach;

2. dofinansowanie szkoled dla pedagogéw i nauczycieli niezbednych do realizacji

profesjonalnych programéw profilaktycznych na terenie szkét;

3. organizowanie lub dofinansowanie pogadanek dla rodzicéw, uczniéw;
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4. zwigkszenie wiedzy i Swiadomosci spoteczefistwa w zakresie problematyki narkomanii,

5. szkolenia dia cztonkéw Komisji;

6. zakup broszur, ulotek i innych materiatéw edukacyjnych i informacyjnych zwigzanych z

problematykq uzaleznien i rozprowadzanie ich wérdéd mieszkaficéw gminy;

Zadanie: Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

shuizacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

1. Upowszechnienie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystaé z

bezplatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych — informator,

ulotki.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych obok opiniowania i
inicjowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych posiada
kompetencje do podejmowania czynnoéci zmierzajacych do kierowania os6b uzaleznionych na
leczenie pod nadzorem Sadu i badania w przedmiocie uzaleznienia. Dla potrzeb Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracownicy socjalni GOPS w Ojrzeniu przeprowadzajg

wywiady srodowiskowe u 0s6b naduzywajacych alkoholu i substancji psychoaktywnych.
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VI. HARMONOGRAM FINANSOWY

GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
Lp. Nazwa zadania Odpowiedzialny | Termin realizacji | Koszt realizacji w z1
1. Wynagrodzenie dla czlonkéw Przewodniczacy Stosownie do
GKRPA Komisji potrzeb, nie rzadziej
niz raz na kwartat 19 000 zt
2. Profilaktyka:
- prowadzenie profilaktycznej Dyrektorzy szkot, W trakcie trwania
dziatalnosci informacyjne; roku szkolnego
szczegolnie dla dzieci i mlodziezy w 1300 z
zakresie uzaleznien od alkoholu i .
przemocy w rodzinie Przewodniczacy
Komisji
- organiZowanie i finansowanie Dyrektorzy szkot W trakcie trwania
programéw profilaktycznych w roku szkolnego
szkolach na temat uzaleznien, 1 900z1
Konsultant do spraw
uzaleznien
- organizowanie spotkan ze Dyrektorzy szkot, W trakcie trwania
specjalist terapii uzaleznient w roku szkolnego
zakresie wdrazania systemu pomocy w ramach
dziecku i rodzinie z problemem . . dziatalnosci punktu
alkoholowym Kierownik GOPS konsultacyjnego
- kolonie socjoterapeutyczne dla Dyrektorzy szko, Wakacje letnie
dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym 3000zt
Kierownik GOPS
- dofinansowanie szkolert i kurséw Przewodniczacy W ciagu roku
specjalistycznych zwickszajacych  [Komisji,
kompetencje 0s6b podejmujacych
dziatania w zakresic rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 1000zt
szezegoblnosci czlonkéw GKRPA,
pracownikéw GOPS, nauczycieli, . .
cztonkéw Zespoh Kierownik GOPS
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie (delegaciji)
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- publikacja materiatéw z dziatan Przewodniczacy IT pétrocze
GKRPA w prasie lokalnej Komisji,
500zt
Kierownik GOPS
- wspolpraca z Zespolem Przewodniczacy W ciggu roku
Interdyscyplinarnym ds. Komisji,
Przeciwdziatania Przemocy w 0zt
Rodzinie Kierownik GOPS
Pomoc dla oséb uzaleznionych i ich rodzin:
- prowadzenie punktu konsultacyjno |Kierownik GOPS W ciagu roku (raz w
— informacyjnego (indywidualne miesigcu)
spotkania ze specjalistg terapii Konsultant do spraw
uzaleznier) uzaleznien W ciggu roku
- wyklady dla rodzicow z zakresu
profilaktyki uzaleznien ,,Jak poméc . 7 600 zi
dziecku w profilaktyce uzaleznie” [Konsultant do spraw |W ciagu roku
uzaleznien
- pomoc merytoryczna specjalisty ds.
uzaleznien grupie wsparcia AA
- zakup materialéw biurowych, Przewodniczacy W ciagu roku
zakup materialéw edukacyjnych, Komisji,
informacyjnych z zakresu 700 zk
alkoholizmu, przemocy w rodzinie |Kierownik GOPS
dla szkét, GOPS
- realizacja wnioskow kierowanych |Przewodniczacy W ciagu roku
na leczenie (wydawanie opinii przez |Komisji,
biegtych sgdowych w zakresie 1700 zi
uzaleznienia od alkoholu) Kierownik GOPS
- zakup dozywiania dla dzieci Przewodniczacy W trakcie trwania
uczestniczacych w pozalekcyjnych  |Komisji, roku szkolnego
programach: opiekuriczo — 800 zt
Wychowawczych, Kierownik GOP S,
socjoterapeutycznych, sportowych  |dyrektorzy szkot
Kontrola punktow sprzedazy Przewodniczacy Caty rok
napojéw alkoholowych pod Komisji
wzgledem respektowania przepisow 0 zi
zwigzanych ze sprzedazg, spozyciem
i reklama napojéw alkoholowych
Wspomaganie dziatan instytucji, Przewodniczgcy Caly rok
organizacji pozarzadowych i os6b  [Komisji,
fizycznych, shuzacych 500zt
rozwigzywaniu probleméw Kierownik GOPS
alkoholowych
OGOLEM: 38 000 zt
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GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Lp.

Nazwa zadania

Odpowiedzialny

Termin realizacji

Koszt realizacji w
zh

Profilaktyka:

- prowadzenie profilaktycznej
dzialalnosci informacyjnej szczegdlnie
dla dzieci i mlodziezy w zakresie
uzaleznien od narkotykéw (festyny,
konkursy, pogadanki organizowane w
szkolach; zakup materiatéw
promocyjnych, nagrody)

Dyrektorzy szkol,

Kierownik GOPS

W trakcie trwania
roku szkolnego

3000 zt

- wspieranie i organizacja szkolen z
zakresu narkomanii z udzialem
nauczycieli, cztonkéw GKRPA oraz
innych oséb pracujacych na rzecz
rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz pomagajagcym ofiarom przemocy

GKRPA,

Kierownik GOPS

Caly rok

1 800 zt

Pomoc dla os6b uzaleznionych i

ich rodzin:

- prowadzenie punktu konsultacyjno —
informacyjnego (udzielanie porad
specjalisty psychoterapii uzaleznien)

Kierownik GOPS

W ciggu roku (raz w
miesigcu)

1 400 z1

- udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy narkomanii, pomocy
doraznej poprzez prace socjalng, a w
szczegO6lnosei: sporzadzenie wniosku do
Sadu, w sytuacjach najtrudniejszych
kierowanie do wskazanego Domu
Interwencji Kryzysowej, wskazywanie
osrodkdéw specjalizujgcych sie leczeniem
od $rodkéw psychoaktywnych

Kierownik GOPS

W ciagu roku

0 zk

- pomoc spoleczna osobom uzaleznionym
i rodzinom 0s6b uzaleznionych,
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem
spofecznym, integracja ze srodowiskiem
lokalnym z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu spolecznego

Kierownik GOPS

W ciagu roku

Finansowanie
zadania na
podstawie
odre¢bnych
przepiséw (ustawy
o pomocy
spolecznej)

- zakup dozywiania dla dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach: opiekuinézo —
wychowawczych, socjoterapeutycznych,
sportowych

Kierownik GOPS,

Dyrektorzy szkot

W trakcie trwania
roku szkolnego

800 z1

OGOLEM:

7 000 zt
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4.

5.

VIL. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU I WYNAGRADZANIA

CZE.ONKOW KOMISJI

Srodki na realizacje gminnego programu pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych.

Srodki, o ktérych mowa znajdujace si¢ w dyspozycji Wéjta Gminy nie wykorzystane w
biezagcym roku kalendarzowym przechodza na rok nastepny do wykorzystania na realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i

Przeciwdziatania Narkomanii

Wynagrodzenie za uczestnictwo w posiedzeniach komisji przystuguje miesigcznie w

wysokosci brutto:

czlonkowie komisji po: 190 zt

przewodniczacy: 300 zt

zastgpca przewodniczacego: 250 zi

sekretarz komisji: 250 zt

Wynagrodzenie przystuguje za udzial w co najmniej jednym posiedzeniu w miesigcu.

Zaptata za dojazdy do punktéw handlowych bedzie wyptacana na podstawie ogwiadczenia.

Czlonkowi komisji, ktéry z tytulu wykonywania funkcji odbywa podréze shuzbowe przystuguje

zwrot kosztéw podrézy na zasadach przyjetych dla delegacji stuzbowych jak dla pracownika

urzedu.
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VIIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Na podstawie art. 4 ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017 powierza si¢ Kierownikowi
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ojrzeniu we wspoipracy z Gminng Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ojrzeniu,

2. Zobowigzuje si¢ Kierownika Gminnego Ogrodka Pomocy Spotecznej w Ojrzeniu do
zlozenia sprawozdania z realizacji niniejszego Programu Wéjtowi Gminy Ojrzefi oraz

Radzie Gminy Ojrzen, po roku ktérego sprawozdanie dotyczy,

3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i

rozwigzywaniem probleméw alkoholowych uchwatami Rady Gminy w Ojrzeniu.
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XI. ANEKS

Ankieta dla uczniéw klasy II i ITI gimnazjum z terenu Gminy Ojrzen

Ankieta skierowana jest dla uczniéw II i I1I klas gimnazjum. Jej celem jest zbadanie skali siggania
po substancje uzalezniajace. Badanie ankietowe przyczyni sie do zidentyfikowania stopnia kontaktu

mtodziezy z alkoholem oraz narkotykami.

Prosimy Ci¢ o wypetnienie anonimowej ankiety. Przeczytaj uwaznie wszystkie pytania i udziel szczerej
odpowiedzi.
ALKOHOL
1. Czy kie'dykolwiek pites/as alkohol?
a) Nigdy nie probowatem/tam,
b) Sprobowatem/am raz ale nie pije,
c) Pije kilka razy w roku,
d) Pije kilka razy w miesiagcu,
e) Pije¢ kilka razy w tygodniu.
2. Pierwszy raz sprobowales alkoholu, gdy miates:
a) Mniej niz 10 lat,
b) Migdzy 10 — 15 rokiem zycia,
c) Jeszcze nie probowatem.
3. Zkim piles/as lub pijesz alkohol?
a) Sam,
b) Z kolega/kolezanka,
¢) Ze starszym rodzenstwem,
d) Z rodzicami.
4. Jaki pites/as lub pijesz alkohol?
a) Piwo,
b) Wodka,
c) Wino,
d) Szampan,

€)  INNE (JAKIE?)....oooiioiiiiecececei ettt ettt et et
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Co byto przyczyna spozywania przez Ciebie alkoholu?:
a) Klopoty i niepowodzenia w szkole,

b) Picie bliskich oséb,

c) Zeby mie¢ dobry humor,

d) Zeby nie wyrézniag sie ze srodowiska,

e) Nuda,

D) INNE (AKIE?)...eoeeecirereretetrireeec ettt e ee e e e e s s s s e een
Twoi rodzice lub opiekunowie:

a) W ogodle nie pija,

b) Pija kilka razy w roku,

¢) Pija kilka razy w miesigcu.

Czy upites si¢ chociaz raz w zyciu?

a) Tak,

b) Nie.

Jesli spozywates alkohol, to skad go miate$?:

a) Zostalem poczgstowany przez kolegéw,

b) Zostatem poczgstowany przez dorostych,

¢) Kupitem,

d) Poprositem o zakup dorostg osobe,

€)  INNE (AKIE?)uuumieeeireeectee sttt ittt ee e v et et see et e et et
W jakich sytuacjach Twoim zdaniem miodziez sigga po alkohol?
a) Na spotkaniach z réwiesnikami,

b) Na uroczystosciach rodzinnych,

¢) Na dyskotece,

d) Na przerwach w szkole,

e) W chwili bezradnosci,

f) Podczas nauki,

g) Z okazji dobrze napisanej klasowki,

h) Na imprezach sportowych,

i)y W chwili braku jakichkolwiek zajeé,

j) Bez okazji.
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NARKOTYKI
1. ‘W srodowisku moich réwiesnikéw:
a) Nie styszatem/am o nikim kto sie narkotyzuje,
b) Znam kogo$ kto zazywa srodki odurzajgce,
¢) Mam bliskiego kolege/kolezanke ktory/a zazywa narkotyki,
d) Wiem o istnieniu grupy narkomanéw.
2. Jasam/a:
a) Nigdy nie uzywalem/am $rodkéw odurzajgcych,
b) Kiedys prébowatem/am,
¢) Czasami zdarza mi sig¢ braé narkotyki,
d) Zazywam narkotyki w miare systematycznie.
3. Jesli kiedykolwiek zdarzyto Ci sig uzyé narkotykéw, to z jakiego powodu to zrobites/as?:
a)  Z ciekawodci,
b) Z powodu probleméw w szkole,
¢) Z powodu probleméw w domu,
d) Chciatem zaimponowag kolegom,
€} Zinnych powoddw (jakich?).............c.ooevroumriiiiiieiieeeee
3. Z jakimi narkotykami miate$ stycznosé, badz wiesz o ich istnieniu?:
a)  Marihuana,
b) LSD,
c) Amfetamina,
d)  Grzyby halucynogenne,
e)  Ecstasy,
f)  Kokaina,
g) Heroina,
h)  Substancje wziewne,
i)  Leki uspokajajace bez wskazania medycznego.
4. Gdzie najczgéciej mozna spotkaé sie z narkotykami?:
a)  Wszkole,
b) W swojej miejscowosci,

¢) Nadyskotece,



d) Na spotkaniu towarzyskim,

e) W innych miejscach (JaKich?) ...........ooooiiiiiiiiiii e
5. Skad Ty miale$/a$ narkotyki?

a)  Od kolegdw,

b)  Od oséb dorostych z rodziny,

c) Od os6b dorostych, tzw. ,,dealeréw”,

6. Dlaczego Twoim zdaniem mtodziez sigga po alkohol lub narkotyki? (Zaznacz wiasciwa rubryke
krzyzykiem)?

ALKOHOL NARKOTYKI

Bo taka jest moda

Aby zaimponowaé w srodowisku

Z powodu trudnos$ci w nauce

Z powodu problemdéw osobistych

Z powodu probleméw rodzinnych

Pod wptywem mediow

Pod wplywem reklamy alkoholu

Pod wptywem stresu

Inne (akie?)uuuunvvereeeereeceeerereeeerieeeeereensenanes

7. Jak oceniasz ponizsze poglady? (Wyraz swoja opinie na kazdy z wymienionych pogladéw i zaznacz
wybrang rubryke krzyzykiem).

Nie mam

Zgadzam si¢ | Nie zgadzam sie 2dania

Alkohol pomaga w trudnych sytuacjach

Mogg uzalezni€ si¢ od alkoholu

Nalezy zalegalizowaé migkkie narkotyki

W dzisiejszych czasach trzeba umie¢ pié¢ alkohol

Mogg uzalezni¢ sie od narkotykow

Warto sprobowac jak dziata narkotyk

Mozna w sposéb bezpieczny uzywaé narkotyki




W mtodosci nalezy sprobowaé wszystkiego

Picie alkoholu jest nieszkodliwe

Tylko ludzie niezaradni siggaja po alkohol

Tylko ludzie niezaradni siggaja po narkotyki

METRYCZKA:
1. Pleé:
a) Kobieta,

b) Mgzczyzna
Klasa:
a) II gimnazjum,

b) III gimnazjum.
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